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想在云南看海，中国最大的深水淡水湖，抚仙湖，是最好的选择。

在能看到传说中的粉红沙滩，也能亲手触摸蓝天白云。

接近100公里的湖岸线，有100种不一样的美。

抚仙湖上禁止使用汽油和柴油燃料的机动船，湖面上只有人力船和帆船，周边的工
厂几乎拆除，至今抚仙湖还是一副没有受过污染的纯净栖息地，水质依然保持着水
下七八米的能见度。以下这些去处，是湖边值得停留的玩处。

01太阳山小镇

99％的人都会错过的欧洲小镇

抚仙湖国际度假小镇，太阳山小镇。这里不要门票，可以享受到依山傍湖，绝美的
抚仙湖日落。花车、甜品屋、欧式小镇风格的房子，特别适合拍照打卡。

02月亮湾湿地公园

最接近三亚的海滩

琉璃万顷抚仙湖的湖风拂面。这里的沙滩比较冷清，没有很多人，可以和海鸥近距
离接触，还能潜水。白沙、椰树林、棕榈树、紫色马鞭草、彩色小木屋。每一张照
片，都能拍出在海边额感觉。

03明星鱼洞

最接近马尔代夫的水质

在湖边的白沙滩上可以肉眼看到沙滩和湖水的分界色。清冽的湖水，高原的阳光，
瞬间将人拽回夏天。太阳椅、白沙滩、帆船，都是绝佳的拍照道具。
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04小湾村

圣托里尼的假日

希腊风情的村落，白墙蓝顶，泳池沙滩，真的像穿越到了爱琴海。整个小湾村，都
是地中海风格建筑的民宿，随处一个角落，都能拍出国外感觉的大片。抚仙湖东岸
的位置，也最适合看日落。

05红山咀

粉红色的沙滩

抚仙湖北岸的一块粉色沙滩，在航拍角度下，能清楚看到粉色沙滩向湖水过渡，周
边停靠的旧船，也是绝佳的拍照背景。

06抚仙湖南岸星空小镇

藏在北纬25°的小垦丁

满满的法式风情和度假风，小镇的观景台可以一览抚仙湖的绝佳湖景。小镇里的星
际乐园是周末遛娃的好去处，游乐设施网红感爆棚。小镇的悬崖顶，是高尔夫球场
级别的草坪，紫色花海、白墙，这里就是云南的小垦丁。

07广龙抚海湾湿地公园

抖音上的网红花海

抖音上热门的网红花海，就是这里。湖水拍打着沙滩，不同颜色的条纹花海。建议
春夏季节的花期前往，其余季节花卉稀少。整体的景观，比较适合航拍。
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08寒武纪小镇

云南的小亚特兰蒂斯

还在建设中的主题乐园，目前化石展览馆、亲子酒店、海洋馆都已经开放，非常适
合亲子出游，不用去海边，就能和海豚亲密接触，七彩的酒店像极了动画里的城堡
。

禄充和阳光海岸，是最早开发的地方，节假日的人流像是下饺子，就不做推荐了。
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