
智行理财网
二十天均线炒期货(二十天均线作用)

之前我说过，我个人分析股票和期货走势用到4个工具，分别是K线图、成交量、M
ACD和均线，前三个工具我已经简单分享过我的使用方法，本篇内容就来说一下我
是怎么看均线的（力求简单实用不复杂）。

使用均线我一共用到3根，分别是MA7、MA12、MA24(也就是7倍均线、12倍均
线和24倍均线），我的使用方法如下：如果7倍均线上穿12倍均线，并保持在12倍
均线上方运行，视为强势的上涨当中，可以结合我之前说过的指标找合适的回调位
置买多。

MA7上穿MA12形成上涨

如果两条均线横向水平并行，则观望，等它向上或向下突破之后再在回调或反弹的
位置找机会参与。

横盘就先观望

如果7倍均线下穿12倍均线，并保持在12倍均线下方运行，则视为强势的下跌当中
，可以结合另外几个指标找合适的反弹位置卖空。

MA7下穿MA12形成下跌

此外，还可以从两条均线交织而成的面积来判断走势的强弱，两条均线之间交织形
成的
面积越大，走势
的力度越强，面积变小，则表明
走势的力度在减弱
。但是看均线的面积在视觉上不是太直观，所以我用MACD来取代这个用法（MA
CD的用法请参考我的上一篇文章)，因为MACD是以均线系统为基础，按MACD算
法得出的曲线、柱状图，视觉上比均线看着更直观。

均线和MACD
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而对于MA24，也就是24
倍均线，我只有一个用法，就是
判断多空方向，或者说是分割多空的分
界线
。如果K线、MA7和MA12都在MA24上方运行，原则上不去寻找做空点。相反，
在MA24之下运行，原则上不去寻找做多机会。

价格和MA7、MA12均线在MA24上方运行

在实际运用当中，以做多为例，有时候K线、MA7和MA12我允许它跌破MA24，
但必须是短暂回踩之后立刻被拉起来那种才行，这个必须结合另外几个指标和多周
期联立综合判断才行，特别是成交量，
成交量在我分析走势的过程当
中有着不可替代的作用
。所以说这种情况很难把握，
无异于虎口夺食，故，君子不立于危墙之下，能不参与就还是尽量不参与。

价格和MA7、MA12均线在MA24下方运行

在我分析走势用的4个指标当中，K线位置和成交量是我一定会看的两个指标，或者
可以这么说：有的时候我会仅凭K线位置和成交量就会决定建仓，但是前提是走出
非常标准的走势，那种情况会有，
但是不太多，
实际当中走势图大多时候走的都不太标准
，所以，在走势图走得并不标准的时候，我就会用到MACD和均线。

还是那句话：我个人认为，没有什么分析方法是绝对正确的或绝对错误的，只要自
己用
着好用就
是好的技术。也没
有一种技术是可以保证100%的成功率
，所以止损位的设置也就变得很重要（止损位的设置请参考我前几篇文章）。

还有，我认为技术指标一定要简洁易懂，分析了半天，走势没搞明白，先把自己搞
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晕那怎么行？比如说我用均线也好，还是另外几个指标，都是简单易懂，一看就会
，都能理解明白对不对？而且最重要的是我个人认为用着还蛮好用的。

以后有什么新的心得我会继续写出来跟大家分享，大家也可以点我的头像进到我的
个人主页，我把我的一些操作，制作成视频的方式分享出来，大家可以参考一下，
以前有分享，以后也会继续分享操作哦！写到这里，我常用的4个指标就分享完了
，谢谢您的观看，下篇内容再见！
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