
智行理财网
吸烟指数(肺癌高危人群的吸烟指数)

很多人说戒烟以后更容易得癌症，今天我们就一起来分析一下。

吸烟与癌症有多大关系？

吸烟是世界各国公认的癌症助手。吸烟与多种癌症有关，如肺癌、口腔癌、舌癌、
唇癌、鼻咽癌、喉癌、食道癌、胃癌、膀胱癌、肾癌、宫颈癌等。

2.吸烟超过20年，乳腺癌患病风险增加30%，30年以上者增加60%
。吸烟者比不吸烟者衰老年龄可提早8年。

3.30％的癌症可归因于吸烟，尤其是肺癌、喉癌、口腔癌和食道癌。

4.长期吸烟的人患肺癌几率是普通人的10-20倍，喉癌是6-10倍，
胰腺癌是2-3倍，膀胱癌是3倍，食管癌是4-10倍，而血液癌的风险增加1.78倍。

5.如果每天吸烟超过25支，有12%的可能会发展成肺癌。

6.与吸烟者一起生活的人患肺癌的风险是普通人6倍。

7.1000例肺癌中有7例左右为长期吸烟者，女性吸烟者比男性吸烟者危险1.9倍。
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