
智行理财网
药肝(药肝是什么意思)

俗话说，“是药三分毒”，药物性肝损伤（DILI）是最常见和最严重的药物不良反
应之一。其在发达国家的发病率介于十万分之一至十万分之二十或更低，我国目前
药物性肝损伤的发病率为十万分之二十四。

对于患者来说，药物对症使用，不仅能治病还能取得很好的疗效。那么，怎样才能
在吃药的同时最大限度地避免肝脏损伤呢？今天，北京佑安医院的肝病专家就来跟
大家聊聊护肝的知识。
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